Capitulo 1

El sistema ‘Quantum K’

“La armonia del mundo se manifiesta en formas yends\ y en el corazén y el alma
de toda la poesia de la filosofia natural, estatonporados en el concepto de la
belleza matematica”

Sir D’Arcy Wentworth Thompson (1860 — 1948)

Hay muchas capas de inteligencia en cada uno dgrassNuestros cuerpos fisicos
son la puerta de enlace visible para el mundo iexteon nuestro entorno a través del
instinto y los cinco sentidos principales. Estecpem es compatible con sistemas
autorregulados que pilotan nuestra 'nave' intefimra de nuestra conciencia o
control.

Este flujo constante de estimulacién y de informaces evaluada por nuestra mente
consciente, basado en nuestros sistemas de edugaciéencias. El residuo filtrado,
a continuacion, se deposita en nuestra mente sstieote, que mantiene estos
registros en orden meticuloso y detallado, y evddlaespuesta a futuros eventos
basados en los resultados similares de experiepasasias.

Sobre todo esto radica nuestra mente super-cotscieriSer superior'. Esta es la
parte de nosotros que tiene acceso a la inteligasiciversal; la sabiduria global que
sabe la respuesta a cada pregunta antes de qusoisel le pida.

Esta inteligencia sutil siempre trabaja con nussingjores intereses en mente, si la
dejamos, y en un mundo ideal, se aseguraria uagieréstado de salud. Pero este no
es un mundo ideal. Hemos evolucionado demasiado lesra mantener el ritmo
moderno con problemas vivos y actuales.

Nos enfrentamos a una lluvia constante de toxinabiemtales en productos
cosméticos, alimentos e incluso el aire que resmisa Combinando esto con la
presion electromagnética de nuestros teléfonosjesel equipos y congeladores; es
facil ver por qué a menudo falla la delicada red¢a@®unicacion de nuestras células.

También debemos considerar nuestro equilibrio eomati determinado por los
puntos de referencia disponibles a nuestra meiiessciente de eventos anteriores.
Los traumas pasados, sobre todo durante la infapaeden llevar a reacciones
inadecuadas a situaciones actuales.

Si queremos encontrar cierto equilibrio y saludyetreos abordar estas verdades y
mucho mas. En efecto, este 'smog' emocional yofisis ha desconectado de nuestro
propio ser superior y nos vemos obligados a solireson sélo nuestras reacciones



programadas Yy la l6gica del cerebro izquierdoclr#ros para guiarnos. Si queremos
restablecer esta conexion superior, debemos eliragtas bloqueos.

Este es el objetivo principal detras de 'Quantum A€tla como nuestro “padre
adoptivo”, que ofrece orientacion temporal hasta godamos volver a una vida
basada en la intuicion derivada de nuestra intedigesuperior. Una vez logrado esto,
podemos volver a conectar con el modelo sin tadkasg encuentra en el campo de la
energia que nos rodea a todos, volver al estadecpeicon el que fuimos concebidos.

Como raza, hemos creado la mayor parte de estbdepras por nosotros mismos,
por lo que ahora debemos dar los primeros pasascparegirlos...

¢, Por gué funciona este sistema?

Este programa es el resultado de afios de investigd®epresenta una combinacion
de los conceptos fundamentales para la buena galockdente de una variedad de
modalidades de asistencia sanitarias.

He utilizado mi experiencia adquirida con milestdamientos como Kinesidlogo
practicante para formar la columna vertebral de esttema. He afadido a los
resultados de mis estudios, los de pioneros enisshoncampo y, pedi informacion
adicional y critica de una gama de profesionalels dalud, incluidos quiropracticos,
acupunturistas, naturépatas y curanderos espegugiste manual es el resultado.

El objetivo de equilibrarnos con 'Quantum K' delee slaro con la descripcion
anterior. No se va a sintomas individuales commaiegjias intencionales de nuestro
cuerpo para administrar problemas lo mejor que puedir su eliminacion seria
perjudicial para la salud y, en verdad, nuestr@spms probablemente ignorarian tales
instrucciones.

Este protocolo pretende ir mas alla de la gesté@rsihtoma. Debemos ir a las causas
subyacentes. Esto significa ver emocional, fisgspiritual, ambiental y cuestiones
cuanticas que obligaron a nuestros cuerpos a gesx fle balance en primer lugar.

Toda la informacion detras de esta guia se centeh @@mpo de Punto Cero, es decir,
la fuente ilimitada de energia que los fisicos tinéa reconocen como la fuente de
todo conocimiento, pasado, presente y futuro. Caiatitice '‘Quantum K', se alineara
a esta fuente de curacién y energia, uniéndoseaetllde conexiones que unen cada
punto. Como explicaré mas tarde, todas las curasitienen consecuencias que van
mucho mas alla de la salud del destinatario; ilanténrejilla energética del planeta y
mas alla, con beneficios inimaginables al munddsibie que nos rodea. Mayor
informacion sobre el particular mas adelante.

En ocasiones, uso términos médicos o cientificas ugted no comprendera. No se
preocupe. Estos son cominmente aceptados denstoatea particular y la conexion
energética basica entre cada uno de nosotros peqgut trabajemos con la intencién
exacta. Nuestras células entienden y es todo goeria



Esto es muy importante cuando se trabaja con hebi®s que tienen, en el mejor de
los casos, muy limitada capacidad de comunicaciémal. A alguan nivel ellos

absorben la intencién del programa. Después de, todobebés sienten hambre,
cansancio y el amor de sus padres mucho antes eéepgedan poner estos
sentimientos instintivos en palabras.

Como prueba de la eficacia de este sistema, hieerewision con mis propios
pacientes en la clinica. Esto no es exactameng gue utilizar el sistema de forma
remota, la diferencia significativa es que uso itéas diagndsticas para especificar
exactamente que toxinas o emociones negativas digmaciente. Esto no es esencial
para la recuperacion, pero a muchos esta informacamquiliza, sobre todo cuando
otras pruebas médicas no han encontrado ningutiaaeipn clinica de sus sintomas.

Siga estas recomendaciones con cuidado, no haynman@zon por qué no deberia
tener los mismos resultados que mis pacientestarrasgsion. De hecho, hay varios
motivos por qué su progreso deberia ser mejor:

1. La encuesta se realiz6 mientras este sistema estadasarrollo, basado en
parte en el prototipo original de Brian Jenner. gaiencia ha aumentado
sustancialmente desde entonces, en consonancik @rirada adicional de
otros terapeutas y mi propio desarrollo.

2. Podria evaluar, como méaximo, dos tratamientos dera periodo de
seguimiento. Puede utilizar el sistema cada dadgsea.

3. Las medidas finales fueron tomadas mientras logepi&s fueron limpiando
sus sistemas. Aungue la desintoxicacion estd disepara ser un proceso
neutral, no es el momento ideal para medir las ragjo

La encuesta se realizo entre el 15 de julio y etldmoviembre de 2005 e incluye a

cada nuevo paciente que empecé a ver duranteergelpy se observé al menos dos
veces. Se trata de muy corto plazo, pero los extud# 36 casos clasificados son mas
gue suficientes para producir resultados estadfagate significativos.

Aqui esté un breve resumen de los resultados:

5 .
4-/
3
2 p
Inicio la. 2a.
H Estado General 4,49 3,48 2,97
O Sintomas 7,35 5,35 4,89

Cada paciente evalla sus progresos al comienzaddeperiodo de sesiones, por lo
gue los resultados del primer tratamiento se estadsbn en el inicio de la segunda.
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Usé la escala de evaluacion de 0 a 10, donde @ndsuena como podria ser durante
la dltima semana y 10 tan mala como podria sergiafico decreciente es bueno!

Me complacen estos resultados porque el perioda dacuesta fue muy corto, con
un promedio de so6lo 9 semanas entre inicio y filehlestudio. Para los pacientes que
sufrieron sintomas cronicos durante un periodo pahonde?7 afios(con un promedio
de 4 afios), una respuesta rapida es muy importasties tratamientos fueron no para
resfriado comun o lesiones agudas, pero si paraitiemas que habian desafiado
todos los tratamientos previos y el potencial ¢cuoade sus propios cuerpos.

Como el sistema se mantiene funcionando hastamaw teas que hacer, habria mas
mejoras en las semanas que siguieron. Por supetste,este estudio era demostrar
gue este sistenfanciona, no necesariamente la medida o la velocidad dficacia.
También me complace informar que ninguna persdiotanmd de empeoramiento de
la salud durante este estudio, a pesar del riesccigtunstancias personales
influyeran negativamente en los resultados. El deatdh que 'Quantum K' es seguro
debe darse por sentado en una época donde tarfErsnemiades existen como
resultado de la intervencion médica.

El resultado del estudio es:

* La calificacion promedio de salud global mejorgda mas de 1,5 puntos desde su
inicio, que es unanejora del 33% hacia la buena salud.

* La reduccién promedio de sintomas fue casi 2riqsy cifra ain mas impresionante
en términos reales y de nuevo umejora del 33% desde su inicio hasta ser
asintomaticas.

» Nadie habia registrado niveles de deterioro darahestudio.

» 88% de los participantes, cerca%lée cada 10 presenta mejoria en sus sintomas
medidos durante el periodo de la encuesta (otlagstante 12% mejoraron después).
Esto demuestra la gran amplitud de este sistemanplorta qué sintomas o causas le
afectan, existe una probabilidad muy alta que sel@ayudar con 'Quantum K'.

* No se dieron suplementos de ningun tipo ni skzami o recomiendan para los
pacientes. Las mejoras surgieron Unicamente deptoscolos en este manual,
incluyendo formas naturistas, como evitar alimengemneradores de problemas
comunes.

» Més del 90% de los participantes eran referensiag otros pacientes o terapeutas.

La conclusion es que este sistema funciona. Cusmdiliza, se debe tener confianza
en que es un apoyo a la salud vital en varios esvgl estar abiertos a cualquier
cambio positivo que pueda aportar.

Si sigues atento comprenderas cémo simplementadeyen libro, accedes a energias
curativas, y entenderlas perfectamente. La coni@ietecnuestra conexion a un campo
de energia global es atemporal pero perdido en gragida al mundo moderno.
Culturas antiguas como los indios americanos yalosrigenes sabian codmo vivir
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sanamente en armonia con su entorno, pero com@vwaacionamos' en un mundo
industrial y comercial, perdimos la pista de estagexiones puras.

Esto esta cambiando lentamente cuando empezamesoaocer las verdades que

hemos olvidado. EI mundo occidental esta comenzardispertar a las posibilidades

de curacion por la energia sutil. Sobre todo, socapsmces de hacerlo a través de
cualquier medio, television, libros o conferencias; necesitamos un terapeuta al

frente - el potencial para sanar esta dentro destadsotros, esperando la llamada a la
accion. jTodo lo que nos da es inmenso! el momeelt@ntendimiento puro resuena

directo en nuestras células y activa el viajeautacion y la vida plena.

Este libro tiene ese potencial para usted. ¢ Consietdes desde la ultima vez que
leyé una novela de Stephen King?, o vio una peliald miedo; tenia mucha
adrenalina corriendo,... ¢ problemas para dormirAg®as romanticas o libros le dan
una agradable sensacién de calor, tal vez unatlier de endorfinas del cerebro?

Si la respuesta es si, estoy seguro de que esslmamnpara todos los demas - son
susceptibles a los cambios en la estimulacion sehstisica y psicoldgica.
Simplemente estoy pidiendo que acepte que esteidonpuede ampliarse para
ofrecer beneficios de salud a largo plazo en fogerauina y vale la pena. Es sélo un
pequefo salto dentro del universo.

Si aun no esta convencido, es tiempo de sacar fiiadgjue guardo. Comentarios de
pacientes que utilizaron el manual sobre si mismosmo terapeutas. Estas notas se
recibieron principalmente en los primeros meseputssde la primera edicion:

“He utilizado el sistema muchas veces yo mismoasa.cCuando recibi el manual de
Quantum K quede con una sensacion de emocioneausnatizada por un par de
semanas y no parecia encontrar una respuesta anausetudes. Durante mi primer
auto tratamiento, mi cuerpo no paraba de crispaaitar, y senti enormes cantidades
de estrés dejar mi cuerpo. A la mafana siguientelesperté en paz: todo mi estrés
habia desaparecido. Por supuesto, podria argumsetgue sélo con la liberacién de
estrés emocional solo aliviaria al cuerpo de eseg®cional. Pero en los proximos
dias mi cuerpo mostré signos claros de desintoidcacdolor y cansancio. Segui
utilizando el sistema, me sentia mejor y mejortadisica como mentalmenteKarn

“Lo utilicé el otro dia cuando tuve un inicio mugpentino de nauseas y debilidad. Yo
estaba tan débil por esa afeccion repentina quél sgre tenia que acostarme. Recién
terminaba de leer su libro y mientras yo estabacdasando; durante un tiempo me
concentré en mis pensamientos, y dentro de una a@auna persona diferente.
iEstaba llena de energia, la nausea habia desaj@dwecompletamente, mi apetito
volvid y ya nunca senti debilidad! jTodo graciasuagran obra!”Christine

“He trabajado algunos pacientes con Quantum K palecer en una modalidad muy
fuerte, una pareja de pacientes con los que ladigajado ha ido de totalmente frios
a tener visualizaciones de diferentes colores esstidn de minutos; una persona
incluso tuvo que dormir durante diez minutos ardesque pudiera bajarse de la
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camilla. Todos han demostrado buenas sefiales derimefle sus condiciones
iniciales.” Alan Kane Dip K, M.I.G.P.P., Director de M.K.A.terapia de Midlands y
centro de formacion.

“Lei el manual '‘Quantum K’ el viernes por la targdal dia siguiente fue el primer dia
en que no he tenido que tomar un descanso forzadma hora durante la tarde. Mi
energia permanece estable y es sin duda desdestmeuwdilizando el manual’Stella

“iMuchas gracias por la copia més reciente de QuantK - es increible! jParece
cada vez mas y mas poderosa! Ha habido un par desceecientemente donde los
pacientes de la clinica han llegado tan traumat@adjue he sentido que Quantum K
era la Unica opcion para cambiar radicalmente lasas y reprogramar sus patrones
negativos de creencias - y en ambos casos los rgasieeran como diferentes
personas al final del tratamiento - cOmo si un enerpeso se hubiera levantado de
ellos (uno no podia dejar de reir, y dijo que ndabia reido durante mesesKarn

“Gracias Andrew por el manual - es un gran sisteimi@gral para trabajar juntos.
Mis dedos comenzaron a sentir un hormigueo, inchises de empezar a leerlo y
cuando se lo puse en el regazo de mi madre su pdameentario fue jDios mio, que
calor se siente! Lo estoy recomendando a muchegasly amigos”"Susanne

“Quiero darle las gracias por el regalo que estaciendo a la humanidad con su
manual. Por el momento, su libro lo estoy utilizareh todas las sesiones con mis
pacientes, asi que estoy encantada de estar cagéitzlo a su activaciénViviane

“Me han prestado una copia durante unos dias y imets incapaz de devolverlo. Es
un libro maravilloso, muchas gracias por produoigt compartirlo” Linda

“Abri el manual en la seccidon de sanacion espiritdacidida a hacer un cambio,
segui mi intuicién en lugar del test muscular quéppne. He leido a través de unas
10 paginas y me relajé con mis puntos de ESR. Mod®tarde estoy bostezando y
me siento fantastica. Lo sorprendente es que naignyin estaba leyendo las paginas,
comenzo a brillar, como si me iluminaran desde @tén una luz muy blanca, casi la
luz UV. Me senti tan 'conectada’ a lo que estaparido, que decidi no sorprenderme
por esto, supongo gue fue una sensacién un pocariexsin embargo.’/Anna

“Todavia tengo resultados sorprendentes con Quankunho utilizo junto con la
informacion de mi disefio humano vy los resultades mara magia. Muchas gracias
por todo su trabajo” Nancy

“Mi primer éxito mensurable fue con una amiga y ipate que es muy sensible a la

energia de un televisor, un teléfono mévil, de nmaguinilla de afeitar eléctrica (test
muscular 'débil’). Después de pasar por la pagieatehsion electromagnética y un
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par de articulos seleccionados de la pagina 73bprel test muscular fuerte', cuando
se acerco a la TV y mantuvo 2 elementos encendidossmo tiempo. jCarambal
iM&s impresionante!’John

“iEs fascinante estas cosas! jCreo que sera midlibavorito! Es tan positivo y da
tanta esperanza.Christine

Mi confianza en este sistema es compatible con ropip acceso a la Inteligencia
Universal en el Campo de Punto Cero a través dehtascular. El uso de preguntas
'Si" y 'No', para pedir confirmacién de si estoyedrcamino correcto y qué areas
necesitan mas trabajo. No puedo acceder a nuemgsos directamente, que tienen
gue venir de la investigacion y la inspiracion,gopuedo validar lo que se desarrolla.

Esta comprobacion de seguridad es muy reconfortifgegyusta medir el valor global
del sistema al 100, donde la puntuacion mas alté esecuperacion inmediata y
completa, es decir, un milagro potencial. Estoyusegle que las Unicas barreras a
este objetivo son nuestra falta de entendimiertoisnaginacion. Miles de 'enfermos
terminales' han hecho una recuperacién completmfunden a la profesiéon médica

¢, Qué sabian ellos que nosotros no? ¢ Fue fe? ¢Enhtgddedicina? ¢ Intervencidn
divina? Debemos seguir buscando estas respuestas.

En este noble objetivo, 'Quantum K' es utilizaddaeactualidad en consulta un 76%
y mi explicacion de los conceptos de este manudke36% de precision. La eficacia
del sistema se eleva ligeramente a 80% cuandwmlemsa clinica, que no es del todo
sorprendente, ya que mi fe en su poder y mi siatooi la energia Reiki puede afiadir
una nueva dimension a los tratamientos.

Estoy convencido de que sera posible alcanzar 6Polde efectividad en los

préximos afios, pero no necesariamente mediantenstom®s continuas a este
sistema. Lo cambiara no es la energia fundameatakte manual pero si la energia
gue da el lector. A medida que el mundo cambia @erdo con los conceptos
descritos en la introduccién, el mismo detalle e enanual ganara poder adicional y
profundizara en su ADN. Asi que, utilice este sigteregularmente durante los
proximos afos y encontrara ayuda a medida queraeaain nivel mas profundo de la
curacion personal.

Podria utilizar la escala porcentual que he meciorantes para comparar '‘Quantum
K' con otros sistemas de salud natural, pero g&ga ético y mis prejuicios pueden
impedir exactitud en los resultados. Sin embargo. me resisti a buscar un nivel de
eficacia de los medicamentos convencionales. Hajrifue de 15%, lo que refleja el
hecho de que su objetivo es principalmente la sigmale los sintomas en lugar de la
resolucion de las causas subyacentes. Curiosanmade, mas de la mitad de este
beneficio es el placebo.
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Este alto nivel de beneficio con placebo puedegearextrafio, pero pensandolo tiene
sentido. Muchas personas van al médico para coingegureceta, confia en que todo
lo que le recomienda lo hard para mejorar. Estivaa@rincipios cuanticos y su
intencion ofrece los resultados esperados.

Se trata de un efecto muy real, jy las empresasafa@uticas no hacen la mayor parte!
¢,Ha notado el ciclo de vida de un medicamento? ritmep lugar hay que tener en
cuenta la creacion de una necesidad, una nuevamadad, o las limitaciones
aceptadas de un remedio antiguo (patentado), posdnite referidos a efectos
secundarios. A continuacion, oimos hablar de urevaaidroga maravillosa' en las
etapas finales de pruebas que solucionara el pnablEl publico reclama, pero adn
no esta listo y es muy caro, por lo que tiene areaprobado por el NHSocal e
incluso entonces tendra que esperar a que sedanzar

Por ahora los medios de comunicacion estan pos tpddes haciendo la historia y el
momento en que sean capaces de conseguir su aprobsaia tan distante pero confia
en sus poderes, no puede dejar de ayudar. Entehcieto comienza otra vez.

Este es el marketing muy inteligente, que se atiém todo el mundo en todas las
industrias. Crear demanda a través de las expedatque el paciente espera, a
continuacion, entregar las bajas existencias, luegadar el mercado, después de su
sustitucion. El pico de invierno de 2005 para laws contra la gripe es un ejemplo
clasico de esto. Fuimos alimentados a la fuerzaiesdo de una pandemia de gripe
aviar hasta que se convirtié en histeria, todospsesuraron a nuestro GRSira una
vacuna de la gripe, que por supuesto es totalmeafeaz contra él, entonces se
quedaron sin suministros.

Disculpas por desviarme un poco, pero creo quenpsriante reafirmar que, aunque
la atencion médica convencional tiene un importapéoel que desempeiiar,
especialmente con accidentes y emergencias, unbircacion de lo mejor de ambos
mundos es la ruta optima.

Asi que, utilice este manual y el tratamiento a tpitenga confianza. Si desea usar
hierbas, remedios homeopaticos, acupuntura, etto, dyudara en su recuperacion.
Su inteligencia interna es capaz de procesar ayudjaoyo para el trabajo en este
manual que ayudara, en lugar de duplicar los resugge ya estan en la mano.

Por supuesto, insisto en que nada en este sistetAadisefiado para sustituir el
Consejo médico o tratamiento. Puede que desedriscwso dentro de un plan de
tratamiento por un proveedor meédico calificado. D&Em es recomendable seguir
bajo supervisién del médico a lo largo de cualgdeafio mayor para la salud.
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